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1.Сбор, зарядка                                                    - 8-30-9-00
2.Линейка                                                             - 9-00  -  9-15
3.Завтрак                                                             - 9-15  -  9-45
4.Работа по плану,

 общественно-полезный труд                         -10-45 – 10-45
5. Занятия по плану                                          –9-45 – 11-30
6.Мероприятия, игры, конкурсы по плану работы                                                                                                                                                             11-30 – 12-45

7.Занятия на свежем воздухе, оздоровительные мероприятия, спортивные праздники          -12-45 – 13-15

8.Обед                                                                 - 13-15 – 13-45
9.Занятия по интересам                               - 13-45  -  14-30
10.Уход домой                                                  - 14-00
ПЛАН РАБОТЫ

ЛЕТНЕГО ЛАГЕРЯ ДНЕВНОГО ПРЕБЫВАНИЯ «Солнышко»

МКОУ  «Соколовксая СОШ» 

1 ДЕНЬ

 

8-30 – 9-00


Сбор

9-00 – 9-30
Знакомство с планом работы лагеря, проведение              инструктажа по технике безопасности

9-30 – 10-00
Завтрак

10-00 – 11-30
Открытие лагеря

11-30 – 12-30
Игры

12-30 – 13-00
Обед

13-00 – 14-00
Конкурсная программа «Дружба начинается с улыбки».
 

 2 ДЕНЬ

 

8-30 – 9-00


Сбор

9-00 – 9-30
Комплекс утренней зарядки

9-30 – 10-00
Завтрак

10-10 – 10-45
Трудовой десант

10-45 – 12-30
Здоровый образ жизни. Сказка о стране Нездоровье.
12-30 – 13-00
Обед

13-00 – 14-00
Чтение худ. Литературы

  

3 ДЕНЬ

 

8-30 – 9-00


Сбор

9-00 – 9-30
Комплекс утренней зарядки

9-30 – 10-00
Завтрак

10-10 – 10-45
Трудовой десант

10-45 – 12-30
Спортивная программа «Веселые старты».
12-30 – 13-00
Обед

13-00 – 14-00
Слушание сказок

 

4 ДЕНЬ

 

8-30 – 9-00


Сбор

9-00 – 9-30
Комплекс утренней зарядки

9-30 – 10-00
Завтрак

10-10 – 10-45
Трудовой десант

10-45 – 12-30
«Театральные подмостки» - творческий конкурс, посвященный творчеству А.С.Пушкина.
12-30 – 13-00
Обед

13-00 – 14-00
Поход в библиотеку.
  

5 ДЕНЬ

 

8-30 – 9-00


Сбор

9-00 – 9-30
Комплекс утренней зарядки

9-30 – 10-00
Завтрак

10-10 – 10-45
Трудовой десант

10-45 – 12-30
День Защитника природы

12-30 – 13-00
Обед

13-00 – 14-00
Игра – путешествие «Чудесный край Эртильский».
6 ДЕНЬ

 

8-30 – 9-00


Сбор

9-00 – 9-30
Комплекс утренней зарядки

9-30 – 10-00
Завтрак

10-10 – 10-45
Трудовой десант

10-45 – 12-30
Познавательный час «Режиму дня – мы друзья».

12-30 – 13-00
Обед

13-00 – 14-00
Конкурс чтецов

 7 ДЕНЬ

 

8-30 – 9-00


Сбор

9-00 – 9-30
Комплекс утренней зарядки

9-30 – 10-00
Завтрак

10-10 – 10-45
Трудовой десант

10-45 – 12-30
         Экскурсия в природу. Игра «Экологическая  

карусель»

12-30 – 13-00
Обед

13-00 – 14-00
Спокойные игры.
 8 ДЕНЬ

 

8-30 – 9-00


Сбор

9-00 – 9-30
Комплекс утренней зарядки

9-30 – 10-00
Завтрак

10-10 – 10-45
Трудовой десант

10-45 – 12-30
Познавательная игра «В мире интересного».
12-30 – 13-00
Обед

13-00 – 14-00
Поход в библиотеку.
  9 ДЕНЬ
 

8-30 – 9-00


Сбор

9-00 – 9-30
Комплекс утренней зарядки

9-30 – 10-00
Завтрак

10-10 – 10-45
Трудовой десант

10-45 – 12-30
Конкурс пословиц и поговорок.
12-30 – 13-00
Обед

13-00 – 14-00
Просмотр мультфильмов.
 

 
10 ДЕНЬ

 

8-30 – 9-00


Сбор

9-00 – 9-30
Комплекс утренней зарядки

9-30 – 10-00
Завтрак

10-10 – 10-45
Трудовой десант

10-45 – 12-30
Веселая эстафета.

12-30 – 13-00
Обед

13-00 – 14-00
Чтение худ. литературы
11 ДЕНЬ

 

8-30 – 9-00


Сбор

9-00 – 9-30
Комплекс утренней зарядки

9-30 – 10-00
Завтрак

10-10 – 10-45
Трудовой десант

10-45 – 12-30
Игровая программа по правилам дорожного движения «Красный, желтый, зеленый».

12-30 – 13-00
Обед

13-00 – 14-00
Просмотр мультфильмов.

 

12 ДЕНЬ

 

8-30 – 9-00


Сбор

9-00 – 9-30
Комплекс утренней зарядки

9-30 – 10-00
Завтрак

10-10 – 10-45             Уборка территории

12-30 – 13-00
Обед

13-00 – 14-00             Посещение кинотеатра

13 ДЕНЬ

 

8-30 – 9-00


Сбор

9-00 – 9-30
Комплекс утренней зарядки

9-30 – 10-00
Завтрак

10-10 – 10-45
Трудовой десант

10-45 – 12-30
«Земля – наш общий дом».

12-30 – 13-00
Обед

13-00 – 14-00
Викторина «Путешествие по сказкам».
14 ДЕНЬ

 

8-30 – 9-00


Сбор

9-00 – 9-30
Комплекс утренней зарядки

9-30 – 10-00
Завтрак

10-10 – 10-45
Трудовой десант

10-45 – 12-30
Экскурсия в Эртильский краеведческий музей».

12-30 – 13-00
Обед

13-00 – 14-00
Игры на развитие памяти и внимания.
15 ДЕНЬ

 

8-30 – 9-00


Сбор

9-00 – 9-30
Комплекс утренней зарядки

9-30 – 10-00
Завтрак

10-10 – 10-45
Трудовой десант

10-45 – 12-30
Путешествие в Спортландию.

12-30 – 13-00
Обед

13-00 – 14-00
Просмотр мультфильмов

 

 
16 ДЕНЬ

 

8-30 – 9-00


Сбор

9-00 – 9-30
Комплекс утренней зарядки

9-30 – 10-00
Завтрак

10-10 – 10-45
Трудовой десант

10-45 – 12-30
В гостях у мастеров народного промысла.

12-30 – 13-00
Обед

13-00 – 14-00
Конкурс рисунков на асфальте «Мир детства».  

17 ДЕНЬ

 

8-30 – 9-00


Сбор

9-00 – 9-30
Комплекс утренней зарядки

9-30 – 10-00
Завтрак

10-10 – 10-45
Трудовой десант

10-45 – 12-30
«Добра желаешь – добро и делай».

12-30 – 13-00
Обед

13-00 – 14-00
Просмотр мультфильмов.

18 ДЕНЬ
 

8-30 – 9-00


Сбор

9-00 – 9-30
Комплекс утренней зарядки

9-30 – 10-00
Завтрак

10-10 – 10-45
Трудовой десант

10-45 – 12-30
«Знатоки природы». Игра – праздник.

12-30 – 13-00
Обед

13-00 – 14-00
Игры на игровой площадке.
19 ДЕНЬ

 

8-30 – 9-00


Сбор

9-00 – 9-30
Комплекс утренней зарядки

9-30 – 10-00
Завтрак

10-10 – 10-45
Трудовой десант

10-45 – 12-30
Сладости для нашей радости.
12-30 – 13-00
Обед

13-00 – 14-00
Час загадок «Как на нашей грядке выросли загадки».
ПО ТЕХНИКЕ БЕЗОПАСНОСТИ В ЛАГЕРЕ ДНЕВНОГО ПР

ЫВАНИЯ ПРИ МОУ ЖИДКИНСКОЙ СРЕ 
20  ДЕНЬ

 

8-30 – 9-00


Сбор

9-00 – 9-30
Комплекс утренней зарядки

9-30 – 10-00
Завтрак

10-10 – 10-45
Трудовой десант

10-45 – 12-30
Капусткины посиделки.

12-30 – 13-00
Обед

13-00 – 14-00            Подготовка к закрытию лагеря

21 ДЕНЬ

 

8-30 – 9-00


Сбор

9-00 – 9-30
Комплекс утренней зарядки

9-30 – 10-00
Завтрак

10-00 – 12-30
Праздник «До свидания, лагерь!»

12-30 – 13-00
Праздничный обед

13-30 – 14-00
Линейка. Вручение приз
Инструктаж по техники безопасности в лагери с дневным пребыванием при

МКОУ « Соколовская СОШ» 

	№ п/п
	Ф.И.О.
	Должность 
	Дата проведения
	Подпись инструктора
	Подпись инструк-го

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


 

  



